OAHTIEZ AZDAAEIAZ & KAANHZ ZYNTHPHZHZ
EFKATAZTAZEQN & EZONAIZMOY TPADEIQN
TMHMATOZ IZTOPIAZ KAl APXAIONOTIAz
NANENIZTHMIOY KPHTHZ

MNpog 0Aa ta péAN tou TuRuatog - Xpnoteg ypadeiwv (akadnuaiko (uéAn A.E.M. & ZuuBaoiouyot),
TEXVIKO-EPYAOTNPLAKO KOl SLOLKNTIKO ITPOCWITLKO)

Ayanntoi/Ayannteg,

MapaKATW OOG EVNEPWVOULE OXETIKA E TNV KOAR XPHON Twv UModopwy Tou TUAUATOC WwoTe va AABeTe
urnodn oag TIc cUYKeKPLUEVES 0bnyiecg kal va e€aodalioete TNV edpappoyr] Toug and ¢oltnTES KA.

Ol 08nyleg autég, mépav Twv aAAwv, dnpLoupyolv aioBnua meptBaAAovTikng cuveidnong kat eubuvng yla
v e€okovounon evépyelag, evw e€aodalilouv npootacio amd aveniBUUNTEG EVEPYELEC.

Ofuata AcopaAsiac:

o Otav pevyete amno Tov xwpo epyaciag oag mapakadeiote va acdalilete Kald mopteg Kal napdbupa. Mnv
To adnivete avolytd SO0TL pmopsl evkoAa vo €l0éABel kamolog (LSlautépa ota Looyela) n evdéxetal mbavn
Bpoxn n/xkot aépag vo PoKaAEcouy InNULEC.

o Awote blaitepn mpoooyr os 6ca MapABupa £XOUV HNXOVIOMO OVAKALONG KOl LABETE MW AELTOUPYOUV.
Noyw madalotntog, aAAG TIOANEG dopEg Kat e€attiag KAk xprong, 6ev achaiilouv KaAd.
. OL tepoideg éleyxou pwTlopoU (oTopLa) Twv Mopabupwv avefokateBoivouv XpNOLUOTIOLWVTAG TO KOPSOVL

eite Tpapwvrtog To MAVW N KATW yla avolyuo f KAsiolpo avtiotolya site tpapwvrtag to 6§l A aploTepd yLa
oTapatnuo otnv emtheypévn B€on n aneheuBépwon and autnv.

2€ nepintwon avaykng:
TO TNAEQPWVO TNC KEVTPLKAG IMUANG sivat (28310 7) 7730
KoL To TNAEQPWVIKO KEvTpo sival (2831 0 7) 7000.

Ofuata Fuvtnpnong:

e KGOt mepimtwon mou tuxov avtilndBeite PAABn R SuocAsttoupyia cuUCTAMATOG NAEKTPOAOYLKAG Kol
MNXOWOAOYLKAG eykatdotaong (ektdg H/Y, yia toug onoioug Ba Bpeite dMeg 0bnyieg mapakdtw), KAAO gival va
Vv avadépete apéows oto email tng Mpappateiog f tng Koopnteiag.

Oépata KAwatiopol (Wuén / Oépuavon):

. KaBe ypadelo elval €€OMALOMEVO HE KEVTIPLKO OUOTNUO KALLOTIOMOU, N Astoupyia Tou omoiou elvat
QavaAoyn TWV KALpLKWV cuvlBnkwv, evw SLOBETEL emiong autovopo pubuLoth Bepuokpaciog.

. MapaKaAOUUE yLO TNV QTTOTEAECUATLKA AELTOUPYIA TOU KALLOTIOMOU va IOPAEVOUV TA TTapaBupa Kal oL
TLOPTEG KAELOTEG.

° To KALLOTIOTIKO 0OG OUTAV TNV emoXn (XELHWVOC) TPETEL va elval os Asttoupyia "Heat" katn cwoth
puBuLoN elval Ttepimou 24-26° C, evw To KahokaipL pémnel va eival o Asttoupyia "Cool" otoug 20-22° C.

Ofuata NMupaochdAetac:

. Yrdpyouv mMupocoPeotrpeg Kol TUPOOReoTIKEG dwWALEC (UE pAvikeg) otoug Slodpopoug kabe opodou.
AwaBdote T 06nyiec xpriong Touc.
. KopBia Yuvayspuol Kal cUOTNUA TTUPAVIXVELONG UTIAPXEL OE OAOUC TOUG KOLVOXPNOTOUC XWPOUG Kol

SLadpopoug.



. Y€ MePIMTWON TUPKAYLAC TIOPAKAAOUE VO EVNUEPWOETE apéow Tt Mpappateia i tnv Kevtpkn MUAN kot
va eyKataAsiTe mapauTa Tov YWpeo oag.

Oépata H/Y kot mepLdpePELAKWY GUOCKEUWV:

e  elyovtag amd TOV XWPO £PyOCiag, av MPOKeLTal vo AslPete yla apketn wpa, KaAO gival va KAslvete ta
LNXOVAMOTA KAl Vo LNV Ta adAVETE O AVOLOVI).
e |Slautépa av mpokettal va Asiete yia peyaio dStaotnua (dtakomég KAT) kaAo sival va Byalete pe mpoooyn (ov
pmopeite, SLadopeTikd va eLOOTIOLELTE TOV TEXVLKO) TO MOAUUnpL{o Tpododoaciag Toug amnod tnv npila.
e Y& OAOUC TOU XWwpoug urtdpxel apoxn amnod UPS - mpila (ASIGAEUTTNG APOXNG) UE UITAE ) KOKKLVO XPWUO OTO
neplBwpLo tnG. Npoooyn: eival Lovo yla UTIOAOYLOTEG — NV OUVEECETE Timota aAAo os autr), dnAadr Moté punv
cuvdéete kohopldép N Kadetiépeg 1 aveplotnpeg oe mpila UPS yiatl umapyel kivéuvog umepdoptwong
(ko BpoxukuKAWHATOG). Mo AUTEG TIG CUGKEVEC UTIAPXOUV ATAEG Tpilecg .
e  Mnv unepdoptwvete TI§ TPlleg, e KAAWSLA EMEKTACONG 1} WTAAQVTELEG yLOTL UTTAPXEL KIVOUVOG TIUPKAYLAG 1
nAektpomAnéiag. Av ouvdéoete AAMEC NAEKTPLKEG CUOKEUEC TIPETIEL VAL AKOAOUBNOETE auoTnpa TIG odnyleg xprong
KoL TTPOCOXNC.
e Mnv XpNOLUOTOLEITE CUOKEUEG OTAV €XOUV XOAAOUEVO KAAWSLO 1] OTAV KATOLO GAAO TUAUA TOUG EXEL {NULA.
AWOTE TN CUOKEUN 00 OE KATIOLOV €L8IKO 1 OTO KATAOTNO OYOPAC TNG TIPOG EETACN KOL ETILOKEUN.
e  Mnv Balete éva KaAwSLo og KPUPO UEPOG (KATW amd xaAld, KAT), KaBw¢ umopel va Aettoupynoet wg mayida
KOlL VOl TIECEL KATTOLOC KATW.
e [l va amoouVSECETE KAMOLA CUOKEUTN, PAATE PWTO TOV SLAKOTTN TNG 0T B€0n «KAsLoTOY.
e [poogxete va UNV KOAUTITETE TIG NAEKTPOVIKEG CUOKEUECG WOoTe va €aepifovtal KAAA Kol va Hnv ELoEp)XoVTOL
Tpita aviikelpeva péoa amd Xapapddes, Kupiwe ot 080veg, KBWE UmopolV va TPOKAAECOUV BPayUKUKAWLA N
va KataotpéPouv TN CUCKEUH GO,
e KdaBe cuokeun TPEMEL va XPNOLUOTOLEITOL HOVO Yyl T XPRon Tou Tpoopiletal: omoladnmote enépfacn
UTTOpEl va TIPOKAAECEL TPAUUATIONO 1) nAekTpomAnéia atov xprotn.
Npoooxn:
e  EWOika 6tav tpododoTteite pe XOPTL TOUG EKTUTIWTEG IPOCELTE:

- va unv €xeL vypaocio mepBarAovrog (autd cupPaivel Ootav eival €KTOC TEPLTUALYHATOC Ko HElVeL

ekteBeLéVo oTn Beppokpactakn dtadopd vuxTag-pépag),

- va unv givat mMoAUXpnNGLHUOMOLNUEVO (OTNV TEPLITTWON XPrONG LETAXELPLOUEVOU YLO OLKOVOULa),

- va UNV £XEL EEXAOEVO GUVSETHPA CUPPOATTIKOU EMAVW.

Kavte mio mpLv €Aeyxo yla va anoduyete unAokapiopata.

Ofuata AvakUKAwWoNC:

. To xopti, kaBwc Kot Stddopa TAACTIKA CUCKEUAOLWWY, CUAAEyovtol ot eldlkoUg KAdoug £€w amod Tt
Mpoppoteia, Omote KAAO elval va ta Stoywpllete .

. OL adeleg puoLyyec ypaditn N pedaviwy polevovtal otn MNpoppateia.

. OL abeleg pmnatopieg polevovtal ota Kulikelo oe eldikolg kKadoug tng AQHY (AvakiukAwon Qopntwv
HAeKTpLlKWV ZTNAWV).

. ‘Ocov adopd oe mMemoAalwHEVO KOl R XPnoLpuomoloUpeva UAWKA (nAektpovikwv umoloylotwv R

eninAwv), evnuepwote T MPOMATELO KL TN GXETIKA eMLTPOT KataotpodnG: Sev mpemel va KataAnéouv ota
amopplUpaTa yLOTL £XOUE UTIOXPEWON AVAKUKAWGNG Ko Kataypadg amocuppEVou UALKOU.

EuxapiotoUpe!


http://www.afis.gr/

