EAAHNIKH AHMOKPATIA
IHANEIIIXTHMIO KPHTHX

XYMBOYAEYTIKO KENTPO ®OITHTQN

To ZvpPovievtikd Kévipo Dormrov (EKD) tov Tlavemotuiov Kpnng, 10pHonke 1o 2002
pe amdpaon e ZuykAntov kot Asttovpyetl and 1o XentéuPpro tov 2003, og dvo mapoapTHUATO
(éva oty TMoveriotnuiovmoAn tov I'dAiov kot éva otnv Ilavemotuodnoln tov Bovtov).
Yredeydvetor omd  YuxoAdyovs, KOWMVIKOVG AEITOLPYOVS, KOWMVIOADYOLS, O10IKNTIKOVG
VTOAANAOVG Kou emomteveTon omd meviapeAr Emotpovikny Emrponn.

210 XKO® pmopodhv va omevbuvBohv mpomTuylokol, HETOMTUYOKOL Kol O1daKTopiKol
eoltntég/tpleg, ot omoiot ypeldlovtar Yuyoloyikn VIOoTHPIEN N Kol E101KEG EKTOLOEVTIKEG
pLOuicelg Aoy® TPOPANUATOV LYELNG 1] AAA®V EIOIKAOV EKTOUOEVTIKDV AVOLYKMV.

Olec ovvrnpeoicc Tov KD nopsyovral 60Psav Kol TNPEITOL dVGTNPd TO ATOPPNTO TOV
OULVUVTI|GEMV.

YIHHPEXIEX YYXOAOI'IKHY & XYMBOYAEYTIKHXE YIHOXTHPIZHX

Ot véeg ouvOnkeg ComMg pe v évapén TOV EOTNTIKOV YPOVOV, PEPVOVY OPKETES OAAAYES
(meprocotepeg ehevBepiec, ovtovopio, emmAéov €vOOVEG, AmOYWPICUOC Omd TNV TOTPIKY
owoyévela). Ot TeplocdTEPOL POITNTEG GLVHOMC deV SUCKOAEVOVTOL GE OLTY TNV UETAPOTIKN
Qaon. Xe OpKETEC OUMG TEPMTAOGCELS, &£ivor mBavO vo TPOKOYOLV KATOEG OLGKOALEG
TPOCOAPLOYNG TOVS OTO VEO TEPIPAALOV 1| SLuGKOATEG OV gumodifovV TNV OUOAT OAOKANP®ON
TOV AKOONUATKOV TOVS VITOYPEDGEMV, EMNPEALOVTOS GLYVA TO GHVOAO TNG KOONUEPIVOTNTOGS.

Evdeiktikd onueia yoyoroylk@v dvokoM®@v pmopel va givor 1 odhoyn oty amdooom
(onuavtikn TTOOoN OTIG EMOOGELS), OLOKOAN 6T OlayEipton kot pLOUIoN TV cuvosOnuUdTOV

(vmepPorkd Ayyos, evepedoTOTNTA, LEANYXOAKT] O1d0E0T Y10 pLeyOAa StooTHOTA) /Ko poPieg.

O portntéc/Tpleg UToPovV VO LTTOGTNPLYTOVV UE:

Blopotikd cepvapla — pyacTnpio

OULAdES YUYOEKTOIOELONG

OTOUIKEG GLVEDPIES

Emumiéov pe t véa akadnuaikn ypovid o tebel oe epappoyn 1o véo mpdypaupo
ebedovtiopov “HelpMate ”: TIpokettal yio £va KavoTopo Tpoypappo e0eAoVIIGHOD, TO
omoio etvat Paciopévo oto povtéro Peer Mentoring (e0ghovtikn vrootipiEn amd ottt
mpog  @outnt). Xtdyog elvor 1M dueon vmoot)pin TV letdv MK 2TV
QOUINTAOV/TPLOV, N/Kol TOV QOITNTOV/TPIOV Tov €xovv €pBel amd peToypoaet], omd
CLUEOLTNTEC/TPLEG TOVG, Ol omoioveg, Umopolv va Tovg Ponbnoovv oe JAPopeg
dvokolieg mov pumopet vo fidvovy pe T petdfacn Kot 6TV TPOGOUPUOYH TOVS GTO VEO
OKAOTLOTKO KOl KOWVmVIKO TEPPAALOV.

AN NI NN

T artiuata Woyoloyikng kot 6oufovlevTiKyg vroGTIPIENS Ol POUTNTEC/TPIEG GTEAVOLY
pvopa oto XK@ (rskf@admin.uoc.gr) amd 1o oakadnuaikd tovg mail mov mictomolel ™
(QOLTNTIKT] TOLG WLOTNTA.

HPAKAEIO PEOYMNO ”

ZupBouAeutik DotttV ZtipLEn Portntwv pe ELSikég EKMaSeUTIKEG AVAYKES ZupBouleutiki Dottntwv &

NANENIZTHMIOYMOAH BOYTQN, MANEMIZTHMIOYNOAH BOYTQN, Itip§n Dortntwv pe ElSikéG EKadeuTikéG AVAyKES

KTIPIO ®OITHTIKOY KENTPOY KTIPIO AIOIKHTHPIO Il MNANENIZTHMIOYNOAH FTAAAOY ‘
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YINHPEXIEX IXOTIMHX ITPOXBAXHY & XTHPIZEHYX ®OITHTQN ME ANAITHPIA

Baowog ot10xog g Movadag IlpoocPacyotntag sivor n woétiun  mapdcPacn TV
QOLTNTMOV/TPUDY GTO POITNTIKA OKOOTILATKA KOVE KO 1 EXITUYNG OAOKANPOGOT TOV OKAOTUATKOV
VIOYPEDGEDYV TOVG.

Ot pountéc/tpieg pe ovommpio (PueA) N pe e ekmondevtikég avaykeg (PueEEA), 6mmg
E101KEC LoBNOLOKEG OVOKOAIES, VEVPOAVATTLEINKES OlaTAPOYES, XPOVIO TPOPANUATO COUATIKAG 1)
YUYIKNG LYEOG, TOPOdIKEG OLGKOMES, KAT, uropovv va arcvdvvoviar oto KD yio v moapoyn
eEATOLUKEVUEVIG LTTOGTHPIENG OGOV OPOPA GTNV OKAONUOIKT TPOSPAcILdTNTA TOVG.

O portntéc/Tplec UTopovV VO LITOGTPLYTOVV UE:

v gvePYOTOINOYN EKTAOEVTIKOV puvOpicemv (). mpoeopikn &&étaot, mopdrtacn ypovov,
amocaPVion Bepdtov KAT), doTe Vo, SIELVKOAVVOEL 1 1GOTIUN OKOOMIATKT) GUUUETOYN OTN
@OiTNoN KOl 1 OHOAT KOt ETLTVUYNG OAOKANPMOOT TOV OKAOUAIKMV VITOYPEDCEDY TOVG. [
v gvepyomoinomn tov pvluicemv amorteitor yvopdtevon ond dnuocio eopéo (KEAAY,
KEAAXY, voonievutiko idpvpa tov EXY KAT 1] amd 1811 yoyilatpo)

v yuyoouvarlcsOnpatikny vrootpiEn Kot Kafodnynon tov eoltnT®dv, ovaAoyo e To OLTHLOT
KoL TIG OVAYKEG TOV TOPOLGLALOVV, HEG® OTOUIKOV GLUVESPLOV 1 PIOUATIK®OV OUAd®V

v gBehoviopdc «Pount mpog PueA n/xor OueEEA»: agopd avalntnon ebBehovtikng
VTOGTNPIENG amO POLTNTEG/TPIEG TNG TAVETIGTNOVTOANG ['dAAov, Yo TNV vmootpién TV
AKOONUATKOV  VTOYPEDCEDV  QOITNTOV/TIPIOV ApeA &viOg TOV EYKATACTACE®YV TOV
[Mavemomuiov. H dpdon ameuBivetoan oe ortntég 6Awv Tov Boabuidov, pmopel va eival
EKTAKTN 1 VO APopd OAOKANPO TO OKAONUOTKO EAUNVO Kol OLOLOPPDVETOL OVAAOYOL LLE TN
ebon tev oanuatov mov vroPdiiovtar oto XvuPovievtikd Kévipo doumrtov. H
evnuépmon yiverar omd to News University f/kon ™) Ipoppoteio tov exdotote Tufpotds
oV Kol 0 €0ghoving @otrtntng AapPaver otabepr] kKaBooynon Kol GuVEPYNSIiO Amd TOVG
2uvtovioTtég g eBelovtikng dpdong tov ZKD.

Ta aitijuato evepyomoinons EKmTAOEVTIKAY POuice®Y 01 POITNTEG/TPIEG GTEAVOLV VOO
o010 ZK® (rskf@admin.uoc.gr) amd 10 axadnuaikd tovg mail wov mGeTonoEl T EOITNTIKY TOLG
w0t

[Teproc0TEPEC MANPOPOPIES GYETIKA LLE TIG VINPEGIES KO TIG OPACELS LOG UTOPEITE VO AVTANGETE

o pe MAepovikn emkowvmvia oto 2831077979

(@]

pe niektpovikd uivopa oto rskf@admin.uoc.gr

o amd TV 10T0ceAda Tov ZupPfovievtikod Kévipov dortntov: skf.uoc.gr

Yag evyopaote oAoyvya Karég Xmovdéc!

Ta Ztedéym tov XKD
HPAKAEIO PEGYMNO ”
ZupBouleutikiy DottnTwv ZtipLEn Portntwv pe ELSikég EKMaSeUTIKEG AVAYKES ZupBouleutiki Dottntwv &
NANENIZTHMIOYMOAH BOYTQN, MANEMIZTHMIOYNOAH BOYTQN, Itip§n Dortntwv pe ElSikéG EKadeuTikéG AVAyKES
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